
山形市長杯争奪第５７回山形市民親善柔道大会実施要項 

 

１ 開 催 日 時   平成２８年１１月２０日（日）午前９時３０分開会 

（受付は８時３０分から，審判監督会議は９時１０分から行います。） 

 

２ 開 催 場 所   山形県総合スポーツセンター柔道場（落合） 

          山形市落合１ TEL: 023-625-2288 

 

３ 申込締切日   平成２８年１０月３０日（日）（期日厳守） 

 

４ 申 込 先   〒９９０－２４０６ 

山形市神尾４８８－３８ 

山形市柔道連盟 事務局 熊 澤 正 人 

          ℡ 090-6257-3207 FAX 023－625-3465 

          Email juuren2015@yahoo.co.jp（メールでの申し込み推奨） 

       ＊ 上記アドレスに御連絡いただきますと，申し込みフォームを返信い

たします。尚,県柔連 HPからもダウンロードできます。 

 

５ 参 加 資 格    

 ⑴ 山形市民もしくは，山形市の事業所に勤務し，全柔連に登録していること。 

 ⑵ 同一職場，スポーツ少年団，学校，同窓生，家族及びクラブ単位等でチームを編

成すること。 

 

６ 団 体 戦 

⑴ 一部編成チーム（年齢制限なし）の部 選手５名（補欠１名）とする。 

   出場は低年齢順とする。 

⑵ 二部編成チームの部 選手５名（補欠１名）とする。 

 〇 先鋒・次鋒～小学生（体重順） 

 〇 中堅   ～中学生または一般女子 

  〇 副将   ～一般男子（年齢制限なし） 

  〇 大将   ～ 〃  （年齢４０歳以上） 

 

７ 個 人 戦 

⑴ 男子  

ア 初段以下（年齢１８歳以上）の部 

 イ フリー（年齢制限なし）の部 

 ウ ３５歳以上の部 

 エ ５０歳以上の部 

⑵  女子 フリー（年齢制なし）の部 
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８ 「柔道の形」披露 

  投の形，固の形，極の形，講道館護身術，柔の形，五の形，古式の形の披露会を行

います。 

⑴ 受・取の年齢，性別は自由とする。 

 ⑵ 各団体２組までの出場とする。 

⑶ 「柔道の形」披露参加者全員に参加賞を贈呈する。 

 

９ 出場制限 

⑴ 高校の柔道部員で各大会に出場していない者は出場できる。 

⑵ 平成２６・２７年の国体選手及び強化指定選手は出場できない（形披露を除く）。 

⑶ 大会前１か月以内に脳震とうを受傷した２０歳未満の者が出場する場合は，脳神

経外科の診察を受け，診断書（写し可）を大会当日本部に提出し，大会長の許可を

得ること。 

⑷ 本大会中に脳震とうを受傷した２０歳未満の選手は，その後の一連の試合に出場

することは不可とする。 

 

10 競技方法 

 ⑴ 団体戦は申込みチーム数によりリーグ戦またはトーナメント戦とする。 

 ⑵ 二部編成チームにおいて，年齢４０歳以上は副将として出場できる。 

 ⑶ 試合は国際柔道試合審判規定（小学生，中学生は同規定少年大会申し合せ事項）

による。 

 ⑷ 試合時間は，男子５０歳以上の部及び小学生は２分間とし，その他は３分間とす

る。 

 ⑸ 優勢勝ちの判定基準 

① 団体戦は「有効以上」または「指導の差２以上」とする。 

② 団体戦の代表戦及び個人戦において得点差のない場合は，ゴールデンスコアは

行わず，時間内で必ず勝敗を決する。 

 

11 そ の 他 

⑴ 組合せは，事務局が責任を持って行います。 

⑵ この大会においての傷害保険は，各チ－ムで必ず加入すること。 

（当連盟において傷害保険の加入手続を代行しています。問い合せは前記申込み先ま

で連絡願います。）。 

⑶ 小学生，中学生は保護者の同意を得ること。 

 


